SOSIAALI- JA TERVEYSPIIRI HELMEN KESATIEDOTE 2010
(Haapavesi, Pyhénta ja Siikalatva)

TERVEYSPALVELUT

Haapaveden vastaanotto

Paivystysneuvonta ja péivystysajanvaraus ma-to klo 8-15.30 ja pe 8-15 puh. (08) 452700
llta-, y0-, arkipyhé- ja viikonloppupéivystys Oulaskankaan sairaalassa puh. (08) 4297840,
potilastiedustelut (08) 4297801

Kiireettdéman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut puh. 044 7591403 tai
044 7591406

Kestilan vastaanotto

Suljettu 31.5.-7.6 ja 28.6.- 8.8.2010

Paivystysneuvonta ja péivystysajanvaraus ma-to 8-15.30 ja pe 8-15 puh. (08) 452700
Ilta-,y6-, arkipyhé- ja viikonloppupdivystys OYS:ssa puh. (08) 3152655,
potilastiedustelut (08) 3152688

Kiireettdman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut terveysaseman ollessa suljettuna
puh. 044 7591722

Reseptejé uusitaan tarvittaessa apteekin kautta 28.6.- 8.8.2008

Piippolan vastaanotto

Suljettu 21.6.- 27.6.2010 ja 5.7.-1.8.2010

Paivystysneuvonta ja péivystysajanvaraus ma- to 8-15.30 ja pe 8-15 puh. (08) 452700
Ilta-,y6-, arkipyhé- ja viikonloppupdivystys OYS:ssa puh. (08) 3152655,
potilastiedustelut (08) 3152688

Kiireettbman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut terveysaseman ollessa suljettuna
puh. 044 7591722

Resepteja uusitaan tarvittaessa apteekin kautta 14.6.-27.6. ja 5.7.-1.8.2010

Pulkkilan vastaanotto

Paivystysneuvonta ja paivystysajanvaraus ma-to klo 8-15.30 ja pe klo 8-15 puh. (08) 452700
Ilta-, yo-, arkipyha- ja viikonloppupéivystys OYS:ssa puh. (08) 3152655,

potilastiedustelut (08) 3152688

Kiireettbman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut puh. 044 7591722



Pyhannan vastaanotto
Suljettu 28.6.-1.8.2010
Paivystysneuvonta ja péivystysajanvaraus ma-to 8-15.30 ja pe 8-15 puh. (08) 452700.

llta-,y6-, arkipyhé- ja viikonloppupdivystys OYS:ssa puh. (08) 3152655,
potilastiedustelut (08) 3152688.

Kiireettéman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut terveysaseman ollessa suljettuna
puh. 044 7591722

Reseptejé uusitaan tarvittaessa apteekin kautta 28.6.-1.8.2008

Rantsilan vastaanotto

Paivystysneuvonta ja péivystysajanvaraus ma-to klo 8-15.30 ja pe klo 8-15 puh. (08) 452700
Ilta-,y6-, arkipyhé- ja viikonloppupdivystys OYS:ssa puh.(08) 3152655,
potilastiedustelut (08) 3152688

Kiireettéman hoidon ajanvaraus ja laboratoriovastaustiedustelut puh. 044 7591765
LABORATORIO

Haapavesi

Ajanvaraus ma- pe klo 10- 14 puh. 044 7591400, 044 7591403 tai 044 7591406
Kestila

Néaytteenotto 1.6- 27.6.2010 maanantai ja keskiviikko ja 28.6- 1.8.2010 keskiviikko
Ajanvaraus puh. 044 7591712

Piippola ja Pulkkila

Néytteenotto Pulkkilan laboratoriossa

Ajanvaraus ma-pe klo 10- 14 puh. 044 7591712 tai 044 7591722

Pyhanta

Néaytteenotto 1.6- 27.6.2010 tiistai ja torstai ja 28.6.- 1.8.20009 tiistai

Ajanvaraus puh. 044 7591712

Rantsila

Naytteenotto 1.6- 27.6.2010 maanantai, keskiviikko ja torstai ja 28.6- 1.8.2010 maanantai ja
torstai

Ajanvaraus puh. 044 7591765 tai 044 7591712



RONTGEN

Rdntgenkuvauksia saatavilla koko kesén ajan, mutta rontgenit toimivat osittain supistetusti kesan
aikana

Haapavesi

Ajanvaraus ma-pe klo 10-14 puh. 044 7591400 tai 044 7591403 tai
044 7591406

Pulkkila

Ajanvaraus ma- pe klo 10-14 puh. 044 7591712 tai 044 7591722
TERVEYSNEUVONTA

Haapaveden neuvola

Neuvola toimii supistetusti koko kesan.

Neuvola-aikoja koskevat tiedustelut ma, ke ja to puh. 044 7591420

HUOM! Hoitotarvikejakelu uimahallin kahviotilassa keskiviikkoisin klo 12-15, tiedustelut
puh. 044 7591420

Kestilan neuvola

Alitiys- ja perhesuunnitteluneuvolan ajanvaraus ja tiedustelut

ma-pe klo 10-11 puh. 044 7591531 tai 044-7591677

Muut neuvolan ajanvaraukset ja tiedustelut ma-to klo 8-9 puh. 044 7591573 tai 044 7591577

HUOM! Hoitotarvikejakelu torstaisin klo 13- 14, tiedustelut puh. 044 7591573 tai 044
7591577

Piippolan neuvola

Neuvola toimii supistetusti kesan aikana. Neuvola-aikoja voi varata numerosta 044 7591786.
Aitiys- ja perhesuunnitteluneuvolan ajanvaraus ja tiedustelut Pulkkilan neuvolasta

ma-pe klo 10-11 puh. 044 7591531 tai 044 7591677.

HUOM! Hoitotarvikejakelu torstaisin klo 13- 14. Hoitotarvikejakelu on suljettuna 28.6-
1.8.2010. Tarvittaessa yhteys Pulkkilan hoitotarvikejakeluun to klo 13- 14 puh. 044 7591713,
044 7591531 tai 044 7591677.

Pulkkilan neuvola
Neuvola-aikoja koskevat tiedustelu
ma- pe klo 10-11 puh. 044 7591573 tai 044 7591713 tai 044 7591677

Aiitiys- ja perhesuunnitteluneuvolan ajanvaraus ja tiedustelut Pulkkilan neuvolasta



ma-pe klo 10-11 puh. 044 7591531 tai 044 7591677.

HUOM! Hoitotarvikejakelu torstaisin klo 13- 14, tiedustelut puh. 044 7591531 tai 044
7591677 tai 044 7591713

Pyhannan neuvola

Aitiys- ja perhesuunnitteluneuvolan ajanvaraus ja tiedustelut

ma-pe klo 10- 11 puh. 044 7591531 tai 044-7591677

Muut neuvolan ajanvaraukset ja tiedustelut

ma- pe klo 8-9 puh. 044 7591645 seka ma ja ke klo 15- 16 puh.044 7591815

Hoitotarvikejakelu vastaanoton kautta normaalisti torstai-iltapéivisin. Vastaanoton sulkuaikana
hoitotarvikejakelu on tiistaisin klo 13-15, puh. 044 7591811.

Rantsilan neuvola
Neuvolan ajanvaraus ja tiedustelut
ma-pe klo 8-9 puh. 044 7591756 tai 044 7591751

HUOM! Hoitotarvikejakelu torstaisin klo 13- 14 tiedustelut puh. 044 7591756 tai 044
7591751

HAMMASHUOLTO
Ajanvaraus- ja neuvonta puh.(08) 452710

Viikonloppu- ja arkipyhadpaivystys klo 10-12 suun erikoishoidon yksikon tilat, Aapistie 3, 1. krs
puh:044-7036426

Haapavesi: auki koko keséan
Kestila: suljettu 1.7.-1.8.2010
Piippola: suljettu 1.7.- 1.8.2010
Pulkkila: auki koko kesén
Pyhanta: suljettu 28.6.-1.8.2010
Rantsila: suljettu 19.7- 1.8.2010
TYOTERVEYSHUOLTO
Haapavesi: Suljettu 9.8.-15.08.2010
Pulkkila: Suljettu 1.7.-8.8.2010
Pyhanta: Suljettu 28.06.-1.8.2010
Rantsila: Suljettu 1.7.-1.8.2010



Tyoterveyshoitajien vastaajatiedotteissa kerrotaan mihin yksikkéon voi ottaa yhteytta
kiireellisissa tyoterveyshuollon asioissa.

FYSIOTERAPIA ja APUVALINELAINAUS

Haapavesi ja Pulkkila: toimivat supistetusti kesa-, heina- ja elokuussa.

Rantsila: suljettu 16.6.-17.7.2010

Apuvalinelainaus ja —palautus seké tiedustelut:

Haapavesi: ma-to klo 11.30-13 puh.044 7591436

Pulkkila: ma-to klo 11.30-13 puh. 044 7591719 tai 044 7591572

Rantsila: ma-to klo 11.30-13 puh. 044 7591755

Rantsilan fysioterapian ollessa suljettuna 16.6.-17.7.2010 yhteys Pulkkilan fysioterapiaan
MIELENTERVEYSTYO

Helmen alueen mielenterveysneuvolayksikot toimivat supistetusti kesa-, heiné- ja elokuun ajan
VUODEOSASTOT

Haapaveden vuodeosasto remontissa 31.10.2010 saakka

Siikalatvan vuodeosastot: Pulkkila ja Rantsila toimivat normaalisti

VANHUSPALVELUT

Vanhuspalvelut toimivat lahes normaaliin tapaan. Kesén aikana ei ole puhelinnumeromuutoksia

SOSIAALIPALVELUT

Haapavesi: sosiaalitoimisto toimii kesan aikana normaalisti, myos Siikalatvan asioissa voi ottaa
yhteyttd Haapaveden sosiaalitoimistoon.

Kestila: avoinna ti ja pe klo 9.00-15.00 puh. 044 7591757, ajalla 28.6.-25.7.2010 vain tiistaisin

Piippola: avoinna ti klo 9.00-15.00 puh. 044 7591831, ajalla 21.6.-1.8.2010 suljettu, asiointi
Pulkkilan sosiaalitoimistossa

Pulkkila: avoinna ma, ke ja pe 9.00-15.00 puh. 044 7591831, sosiaaliohjaajan loman aikana
28.6.-25.7.2010 avoinna 2 pdivané viikossa, to ja pe, puh. 044 7591757

Rantsila: avoinna ma ja ke klo 9.00-15.00 puh. 044 7591757
A-KLINIKKA

Suljettu 19.7.-30.07.2010, jolloin ei ole vastaanottoa Haapavedell& eika Siikalatvalla.



PERHENEUVOLA

Suljettu 28.6.-1.8.2010, jolloin ei ole vastaanottoa Haapavedell4 eik& Siikalatvalla.



